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EINLEITUNG & OBERZIEL

Die Jugendarbeit ist ein zentraler Bestandteil der Golfschule Treudelberg und des
Treudelberg Resorts, die diese in enger und partnerschaftlicher Zusammenarbeit
verantworten. Sie stellt sicher, dass der Golfsport in Treudelberg eine lebendige
Zukunft hat, neue Talente entdeckt werden und Kinder und Jugendliche einen Ort
finden, an dem sie sportlich und personlich wachsen kdénnen. Inmitten des
Hamburger Ballungsraums versteht sich der Club als verantwortungsbewusster
Partner, Kindern und Jugendlichen Zugang zu Sport, Bewegung und Gemeinschaft
zu ermoglichen. Eine gute Jugendarbeit reprasentiert Treudelberg nach innen wie
nach auBen: Sie steht fir Werte, Nachwuchsférderung und Zukunftsfahigkeit. Mit
diesem Konzept geben wir unserer Jugendarbeit eine klare Struktur und
Ausrichtung.

Oberziel

Das Jugendkonzept verfolgt das
Oberziel, Kinder und Jugendliche
langfristig fur den Golfsport zu
gewinnen, ihre Entwicklung zu
fordern und Treudelberg durch eine
starke Jugendabteilung nachhaltig
zu starken.

EW R LBEE e AT

GOLFSCHULE

TREUDELBERG




PAGE 2

VISION & MISSION

VISION

Unsere Vision ist es, Treudelberg zu einer fUhrenden Adresse fur Jugendgolf in
Norddeutschland zu entwickeln, die Breitensport und Leistungssport nahtlos miteinander
verbindet. Wir wollen eine lebendige Jugendabteilung schaffen, die fur SpaB,
Gemeinschaft und Entwicklung steht und zugleich jungen Talenten optimale
Bedingungen fur sportlichen Erfolg bietet.”

MISSION

.uUnsere Mission ist es, Kinder und Jugendliche fur den Golfsport zu begeistern und ihnen
ein Umfeld zu bieten, das Fairness, Teamgeist und Freude am Spiel vermittelt. Wir férdern
ihre sportliche wie persdnliche Entwicklung, indem wir sowohl den Breitensport starken
als auch die Spitze fordern. So geben wir jedem Kind die Chance, seinen eigenen Weg im
Golf zu gehen - vom spielerischen Einstieg bis zur gezielten Forderung im
Leistungssport.”

MOTTO

.Begeistern. Fordern. Entwickeln”

(BD TREUDELBERG/RESORT
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LEITBILD & WERTE

Die Jugendarbeit Treudelbergs versteht sich als Ort, der Verantwortung fur die
spielerische und personliche Entwicklung Jugendlicher hat. Den Kindern und
Jugendlichen gezielte Werte und Fahigkeiten zu vermitteln ist damit zentrale Aufgabe
aller Trainer, Mitglieder und Mitarbeitenden.

WERTE & FAHIGKEITEN

Freundlichkeit & Hilfsbereitschaft
Freundlichkeit als Haltung: GruBen auf dem Platz.
Neue Mitglieder im Training willkommen heiBen und ihnen helfen, sich zurechtzufinden.

Fairness & Respekt
Respektvoller Umgang mit Mitspielern, Trainern und Gegnern.
Konflikte fair Idsen, Regeln einhalten, Teamplayer sein.

Teamgeist & Gemeinschaft
Gemeinsam spielen, lernen, verlieren und Erfolge feiern.
Gegenseitige Unterstltzung, Verlasslichkeit.

Verantwortung & Selbststandigkeit
Eigene Entscheidungen treffen, Aufgaben im Training oder bei Turnieren Gbernehmen.
Verantwortung fUr sich und andere Ubernehmen - sowohl auf dem Platz als auch im Club.

Disziplin & Durchhaltevermogen
RegelmaBiges Trainieren und fur Ziele kampfen.
Ruckschlage und Herausforderungen annehmen, dranbleiben, aus Fehlern lernen.

Selbstvertrauen & Mut
Eigene Starken entdecken und weiterentwickeln — sportlich und persoénlich.
Keine Angst vor Fehlern — Fehler als Chance zum Lernen verstehen.

Offenheit & Integration
Willkommen heiBen von Jugendlichen aller Hintergrinde.
Férderung von Vielfalt und Inklusion im Clubumfeld.
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UNTERZIELE

Um das Oberziel der Golfschule Treudelberg und des Treudelberg Resorts zu erreichen
und die langfristige Vision Schritt fUr Schritt Wirklichkeit werden zu lassen, werden
konkrete Unterziele formuliert. Diese geben Orientierung fur kurz- und mittelfristige
MaBnahmen in unterschiedlichen Bereichen und zeigen, wie die Jugendabteilung ihre
Entwicklung systematisch vorantreiben kann.

Nachwuchsgewinnung & Begeisterung

Ziel: Mehr Kinder und Jugendliche fur den Golfsport gewinnen und fruhzeitig an
Treudelberg binden.

o Kooperationen mit Schulen und Kitas (AGs, Projekttage)

e Feriencamps (min. ein groBes Sommercamp)

e RegelmaBige Schnupper- bzw. Einsteigerprogramme fur Kinder- und Jugendliche
e Spezielle Programme fur Madchen zur Férderung der Teilnahme

Gemeinschaft & Breitensport
Ziel: Gemeinschaftsgefuhl starken und Jugendliche langfristig integrieren.

¢ Organisation von Familienevents/-turnieren, Sommerfesten

RegelmaBige Clubturniere fUr Jugendliche fur alle Altersklassen und Spielstarken
Einrichtung eines Jugendraums als Aufenthaltsmadglichkeit fur Jugendliche
Patenschaftsprogramm: altere Jugendliche begleiten und unterstltzen Jungere
Aktivitaten auBerhalb des Golfplatzes (z. B. Ausflige, Workshops, Sporttage)

Leistungsorientierung & Perspektiven

Ziel: Talente erkennen, gezielt fordern und sportliche Entwicklungsmaoglichkeiten in
Treudelberg bieten.

¢ Aufbauvon Forderprogrammen

o Bestandige Teilnahme von min. eines Spielers je Altersklasse (Jungen & Madchen) bei
Hamburger-, Norddeutschen- und Deutschen Meisterschaften

o Bestandige Teilnahme von min. einer Jungs- und Madchenmannschaft bei den
Deutschen Mannschaftsmeisterschaften

e Durchfuhrung von Trainingsreisen und Intensivcamps

o Klare Entwicklungsperspektiven in die Damen- und Herrenmannschaften des Clubs
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UNTERZIELE

Um das Oberziel der Golfschule Treudelberg und des Treudelberg Resorts zu erreichen
und die langfristige Vision Schritt fUr Schritt Wirklichkeit werden zu lassen, werden
konkrete Unterziele formuliert. Diese geben Orientierung fur kurz- und mittelfristige
MaBnahmen in unterschiedlichen Bereichen und zeigen, wie die Jugendabteilung ihre
Entwicklung systematisch vorantreiben kann.

Personlichkeitsentwicklung & Werte

Ziel: Jugendliche in ihrer sozialen, mentalen und charakterlichen Entwicklung
unterstutzen.

o Angebote zur Férderung von Eigenverantwortung, Disziplin und Selbststandigkeit (z. B.
Organisation kleiner Events/Ausflige/Turniere durch Jugendliche)

¢ Mentales Training und Coaching fur den Umgang mit Erfolg und Misserfolg

o Jugendliche aktiv als Botschafter des Clubs einbinden (z. B. Unterstltzung bei
Schnuppertagen, Turnieren, Events)

e Veranstalten von Freundschaftsspielen mit Mannschaften anderer Golfclubs

Attraktivitat & Sichtbarkeit

Ziel: Die Jugendarbeit als Aushangeschild Treudelbergs etablieren und nach auBBen sichtbar
machen.

e Einwandfreier Web- und Medienauftritt im Jugendbereich

* RegelmaBige Kommunikation von Erfolgen und Jugendaktivitaten uber Website,

Social Media und Vereinsmedien

e Zusammenarbeit mit lokalen Medien zur Steigerung der Reichweite

o Aufbau von Kooperationen mit Schulen, Sportverbanden und Vereinen

o Starkung des Images einer ganzheitlichen Jugendarbeit
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TRAININGSSTRUKTUR

Trainingspyramide:

Spitzengruppen
AK14, AK16, AK18

Geschlechter getrennt

Fordergruppen
AK 14, AK16, AK 18

Geschlechter getrennt

Basisgruppen & U10

In verschiedenen Alters- und Leistungsgruppen

gemischt

Gruppe Spitzengruppen Fordergruppen Basisgruppen (V) [0}
GruppengroBe max. 6 TN max. 8 TN max. 10 TN max. 10 TN
Stundenanzahl 2x pro Woche 41,5 2x pro Woche 41,5 1x pro Woche a 2 1x pro Woche a1

Training Std. Std. Std. Std.

Aufwand 9 Std. / Woche 9 Std. / Woche 8 Std. /Woche 1Std. / Woche

Zusatz Athletiktraining Athletiktraining

Vertiefung .der Vermitteln der
. Golftechnik, . R
Leistungs- . Grundtechniken, Spielerische
. - Entwicklung . .
orientiertes Training . Etikette und Regeln HeranfUhrung an
. .. taktischen . . . .
Ziel zur Férderung Verstandnisses und im Golf mithilfe der Golf inklusive
sportlicher . DGV-Abzeichen / Ball- und
. erste gezielte
Bestleistungen erste Laufschule
Wettkampf- .
Turniererfahrungen
erfahrungen.
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TRAININGSSTRUKTUR

Hauptziele der Trainingsstruktur:

e Einfacher und Altersgerechter Einstieg in den Golfsport

o Effektives Erlernen der Grundkenntnisse, um durch schnelle Erfolgserlebnisse Spal3
am Spiel zu gewinnen

e Schaffen von Rahmenbedingungen zur Leistungsentwicklung

o Entwickeln einer Einstellung zum Leistungssport

¢ Entwickeln von Nachwuchstalenten und Spielern fur die Herren- und
Damenmannschaft

Voraussetzung flir die Teilnahme am Training

o Vollstandige Golfausrustung / Passendes Material
o Eigenstandiges Trainieren zwischen Trainingseinheiten in Trainingsgruppen
¢ Freude am Golfsport

Kriterien flir die Teilnahme am Forder- und Spitzentraining

¢ Interesse am Leistungssport

e Fuhren eines Trainingstagebuches

o Wochentliche Athletikeinheiten oder andere korperbetonte Sportarten

o Fahigkeit, Trainingsaufgaben eigenstandig auszufuhren und Losungsansatze zu
entwickeln

» RegelmaBige Teilnahme an Turnieren, insbesondere den Mannschaftsturnieren

Sonstiges

o Das Golftraining fur Kinder- und Jugendliche findet innerhalb des gesamten Jahres
statt - ausgenommen sind die Hamburger Schulferien.

o Die Trainingsgruppen werden in einer App organisiert. Es wird grundsatzlich mit einer
Teilnahme am Training gerechnet, auBer es wird sich innerhalb der App abgemeldet.

e Alle Kinder und Jugendliche sind angehalten, sich bereits vor dem Training
aufzuwarmen.

@ TREUDH BERG/RESORT
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TRAININGSZIELE

U10 - Spielerisches Lernen
e Spielerische Heranfuhrung an den Golfsport durch Bewegung, Spiel und SpaB.
o Kombination aus Ballschule (Koordination, Ballgefuhl) und Laufschule (Kondition,
Beweglichkeit).
e HeranfUhren an die Etikette
e Erste EinfGhrung in die DGV-Abzeichen mdglich, um Motivation und Erfolgserlebnisse
zu schaffen.

Basisgruppen - Technikgrundlagen & erste Turniererfahrungen
¢ Vermittlung der Grundtechniken: Putten, Chippen, Pitching, langes Spiel.
o EinfUhrung in Golfregeln, Etikette und Platzordnung.
o Absolvieren der DGV-Abzeichen bis zur Platzreife, um spielerische und technische
Fertigkeiten zu festigen.
o Teilnahme an ersten Turnieren wie clubinterne Jugendturniere oder JuMaPo/NDJL zur
Forderung von Wettkampferfahrung.

Fordergruppen - Vertiefung & Wettkampferfahrung
o Gerzielte Vertiefung der Technik
o Aufbau eines taktischen Verstandnisses: Platzmanagement, Spielstrategie,
Turnierplanung.
e Teilnahme an NDJL-Turnieren, vereinsinternen Wettkdmpfen und Jugendturnieren
anderer Golfclubs, um den Wettkampffokus zu fordern.
 Individuelle Férderung der Talente nach Leistungsstand und Motivation.

Spitzengruppen - Leistungstraining & Bestleistungen

o Leistungsorientiertes Training zur Forderung sportlicher Bestleistungen.

o Perfektionierung und Verstandnis der technischen Feinheiten

o Weiterentwicklung von taktischem Verstandnis, Turnierstrategie und mentaler Starke.

¢ Teilnahme an Turnieren auf hoherem Niveau: Hamburger, Norddeutsche, Deutsche
Meisterschaften.

o Aufbauvon Team- und Wettkampferfahrung fur Integration in Damen- und
Herrenmannschaften.
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ELTERNAUFGABEN

Erwartungen an die Eltern

Unterstutzung & Motivation
o Kinder aktiv motivieren, regelmaBig am Training teilzunehmen.
o Positive Verstarkung geben, Freude am Sport fordern.

Fairness & Vorbildfunktion
e Respektvoller Umgang mit Trainern, Mitspielern und anderen Eltern.
e Regeln des Clubs und des Golfsports vorleben.

Eigenverantwortung der Kinder fordern
e Kinderihre Entscheidungen im Training und Wettkampf selbst treffen lassen.
¢ Bei Problemen zunachst das Kind reflektieren lassen, bevor eingegriffen wird.

Praktische Unterstutzung
e Fahrdienste zu Trainings, Turnieren und Camps ubernehmen.
¢ Kinder auf dem Golfplatz begleiten oder gemeinsam spielen.

Kommunikation & Zusammenarbeit
o Offene und konstruktive Kornmunikation mit Trainern und Jugendleitung.
¢ Ruckmeldungen oder Anliegen zeitnah und sachlich auBern.
e Technische Tipps und Hinweise den Trainern Uberlassen.

Engagement & Integration
o Teilnahme an Vereinsaktionen, Familienevents oder unterstlitzenden Aktivitaten.
o Unterstutzung bei Turnieren oder Jugendprojekten, wenn maglich.

Realistische Erwartungen & Geduld
e Kinder nicht unter Leistungsdruck setzen — Fortschritte und Entwicklung
respektieren.
o Erfolge feiern, Ruckschlage als Teil des Lernprozesses akzeptieren.

Elternabende zu Saisonbeginn

Zu Beginn jeder Saison ladt die Golfschule Treudelberg zu einem Elternabend ein. Ziel ist
es, das Jugendkonzept, die Trainingsstruktur und die Rolle der Eltern zu erlautern, offene
Fragen zu klaren und gemeinsam Erwartungen, Regeln und UnterstutzungsmaBnahmen
fur die Saison festzulegen. So wird ein transparenter Austausch gewahrleistet und die
Zusammenarbeit zwischen Trainern, Jugendlichen und Eltern von Anfang an gestarkt.
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FAZIT

Mit der Jugendarbeit in Treudelberg schaffen wir ein Umfeld, das Kinder und Jugendliche
fur den Golfsport begeistert und ihnen Raum fur sportliche wie personliche Entwicklung
bietet.

Im Mittelpunkt steht die Verbindung von Breitensport und Leistungssport — ein Konzept,
das SpaB, Gemeinschaft und individuelle Forderung vereint. Durch klare Strukturen,
engagierte Trainer und die enge Zusammenarbeit mit Eltern fordern wir Fairness,
Teamgeist und Verantwortung auf und neben dem Platz. So entsteht eine
Jugendabteilung, die nicht nur sportliche Erfolge ermdoglicht, sondern auch Werte
vermittelt, die Uber den Golfsport hinaus wirken.

Unser Ziel bleibt, jedem Kind die Chance zu geben, seinen individuellen Weg im Golf zu
gehen - vom spielerischen Einstieg bis zur gezielten Forderung im Leistungssport.

Um all das zu erreichen, leben wir in der Zusammenarbeit mit unseren Kindern und
Jugendlichen stets das Motto:

BEGEISTERN. FORDERN. ENTWICKELN.
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